
LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI 

           Végétarien

Local

Français

Bio   

 1 Septembre

Melon

Pâtes Bolognaise

Emmental Rapé 

Fromage Blanc Bio

Fruits

2  Septembre

Salade 

Omelette

Pomme de Terre Grenaille

Mousse Chocolat

Gâteau

 5 septembre

Tomates Vinaigrette 

Escalope de dinde

 Haricots Verts

Fromage

Fruits

6 Septembre

Betteraves

Fondant de Porc Riz Pilaf

Fromage 

Flan

8 Septembre

Salade 

Emincé de Veau Frites

Fromage  

Liégeois de Fruits

9  Septembre

Sardines

 Œufs Durs à la Florentine

 Fromage 

Compote 

12 septembre 

Concombre Vinaigrette

Cassoulet

Fromage

Salade de Fruits

Gâteau

13 Septembre

Tomates 

Totelloni Tricolore au Fromage 

Fruits

Gâteau

15 Septembre

Salade

Steack Haché

 Purée de Carottes 

Eclairs chocolat 

16 Septembre

Saucisson sec

Quenelle de Brochet sauce tomate  Riz

Fromage

Compote

19  septembre 

Carottes rapées

Tomates farçies

 Ebly

Fromage

Fruits

20 septembre 

Macédonine de légumes

Palette à la diable

Haricots verts

Yaourts

22 Septembre

Salade

Lasagne de Légumes

 Crème  

Gâteau 

23 septembre 

Pâté de foie

Poisson Bordelaise

Epinards 

Fromage 

Fruits

26 septembre 

Betteraves

Boul' de Bœuf sauce tomate  

Semoule

Fromage

Compote

27 septembre 

Œufs à la crème

Steack Haché

Petits Pois Carottes

Yaourts

29 Septembre

Salade

Bouchées blé tomate fromage de 

chèvre

 Pâtes 

Crème Gâteau

30  Septembre

Lentilles Corail à la Marocaine

Brandade de Morue

 Religieuse chocolat

3 Octobre 

Carottes Rapées

Roulé Végétal 

Blé et Pois Ebly  à la Tomate

 Fromage 

Fruits

4 Octobre

Concombre à la crème

Effiloché de Canard

Purée de Carottes

Fromage 

Compote

6 Octobre

Salade

Choucroute 

Yaourt

Fruits

7 Octobre

Rosette de Lyon

Quenelle de Brochet Sauce Tomate

Riz 

Fromage 

Tarte aux Pommes

MENU DU JEUDI 1ER SEPTEMBRE AU VENDREDI 7 OCTOBRE 2022


